
Naturcoaching-Spaziergang
um einen kleinen Einblick ins Naturcoaching zu geben, biete ich einmal im Monat

diesen Naturcoaching Spaziergang an.
Wir sind in einer kleinen Gruppe (3-6 Personen) unterwegs und lassen uns von

unseren Sinneseindrücken zu neuem Denken anregen.

leichtfüssig und tiefsinnig!

Der Spaziergang findet in Ardez statt. Kosten: 30.00/ Person
Anmeldung bitte bis Dienstag, 12.00 Uhr

an Susan Wigholm, Naturcoach, Focusing Beraterin, Qigong Lehrerin

Lebens-kunst@wigholm.ch oder 079 316 46 48

Ich freue mich auf Mit- Spaziergänger/innen!

Naturcoach-Spaziergang

Termine 2019, jeweils am Mittwochnachmittag von 15-16.30 Uhr

13.Februar/ 13. März/ 17. April/ 22. Mai/ 12. Juni/ 17. Juli/ 
14. August/18. September/ 23. Oktober 

oder für Gruppern nach Vereinbarung

www.coaching-in-der-natur.ch


	Ich freue mich auf Mit- Spaziergänger/innen!

